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 „Kräuterstempelmassage plus“ 
           

Genießen Sie unsere neue Kräuterstempelmassage. Diese 
traditionell thermische Wohlfühlbehandlung bewährt sich 
durch eine bestimmte Massagetechnik, mit der eine innere 
und äußere Harmonie im Körper erreicht wird. Der ganze 
Körper wird mit speziellen, vorgewärmten Ölen eingesalbt 
und mit den warmen Stempelsäckchen massiert. Es werden 
thermische Reize gesetzt und durch Streichbewegungen 
entlang der Energiebahnen sanft kreisend der ganze Körper 
massiert. Besonders an verspannten Stellen nimmt man die 
Wärme als besondere Wohltat wahr. Durch die Entfaltung der 
Kräuterwirkstoffe werden die Selbstheilungskräfte aktiviert. 
Wohlig warme exotische Düfte umschmeicheln Sie, diese 
Behandlung wirkt absolut entspannend. Dazu reichen wir 
Ayurveda-Tee und Sie haben freien Eintritt in unser  
Nordseewasser-Thermalbad mit Dampfsauna, Bistro/Café 
und Panoramaruheraum.  
Bei uns können Sie Wohlfühlen buchen! 
 
Dauer inkl Ruhephase:  ca. 1 Std. inkl. Ruhephasen und dann 
je nach Badezeit im Thermalbad (diese ist Ihnen freigestellt. Le-
diglich für die Wohlfühlbehandlung benötigen wir eine Termin-
vereinbarung. 

Angebot (gültig bis 30.11.2010).......................33,00 € 
 
Rufen Sie  uns einfach an: 04854-90020  oder per E-Mail an info@fontamar.de 
Das fontamar-Gesundheitsteam freut sich auf Ihren Besuch! 

                                             
Friedrichskoog, 24. August 2010 


